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Le saddle fitting, c'est l'art d'adapter la selle et ses accessoires associé s (tapis, sangle, 
é triers...) au couple cavalier-cheval et à  la ou aux disciplines qu'ils pratiquent ensemble.

Que peut-on attendre d’un rdv ? Quel est son déroulement ? Quel suivi ensuite ?

Mon rô le  de saddle  fitter  est  de vous conseiller  en fonction de mes observations du 
cheval  et  du  cavalier  et  ainsi  de  vous  orienter  vers  les  solutions  ou  les  modè les  qui  me 
paraîtraient le mieux convenir à  votre situation. 

Les solutions que je  propose sont  de type monte anglaise :  je  ne  propose pas de 
solutions en selles de randonnée strictes ni en selles western ou de travail.

Idéalement, votre cheval est à  jour du dentiste et de l’ostéopathe avant ma venue.

La visite de saddle fitting

A  mon arrivée,  le  cheval  est  prê t  (brossé ,  non sellé )  et  le  maté riel  à  disposition 
(selles, tapis, sangles, et les éventuels autres é léments du harnachement).

Les rdvs de saddle fitting durent entre 1h et 2h et se dé roulent de la façon suivante :

-  Evaluation géné rale :  cette discussion permet de prendre connaissance de l'histoire du 
cheval,  de  cerner  les  besoins  du  cavalier  et  de  dé terminer  les  éventuels  problèmes 
rencontrés.  J'effectue ensuite un examen palpatoire du cheval pour déceler d'éventuelles 
tensions, et connaître ses forces et faiblesses physiques.
-  Prise  de  mesures :  Cette  é tape  requiert  la  mise  à  disposition  d'un  endroit  plat  et 
suffisamment  calme  pour  prendre  les  mesures  et  analyser  la  morphologie  et  le  dos  du 
cheval.
-  Analyse  du  matériel :  Il  s'agit  d'abord  de  relever  les  caractéristiques  de  la  selle  et  de 
vérifier son é tat général. Ensuite, j'analyse la selle sanglée, elle se pose alors nue (sans tapis) 
sur le dos du cheval. Si le cavalier possède plusieurs selles, elles sont évaluées une par une.
- Essai monté  (sauf si contre-indication majeure repérée à  l'é tape précédente): A cette é tape, 
j'analyse l'adaptation de la selle à  votre cheval et à  vous aux allures. Cette é tape nécessite la 
mise à  disposition d'une zone à  proximité , correctement sécurisée, dédiée à  l'essai monté . Si 
besoin, je vous fait également essayer d’autres modè les, à  votre cheval et à  vous. Pensez à 
prévoir une tenue adaptée (pantalon d’équitation, bottes…).
-  Conclusion et recommandations : Je vous dé taille le bilan de ma visite et nous discutons 
ensemble de mes conseils  et  recommandations concernant la  selle,  la  sangle,  le  tapis  et  
d’éventuels autres accessoires.

J’adapte le contenu de la séance en fonction de votre cheval, de vous et de vos souhaits.
Pensez à  m’informer des éventuelles particularités de votre cheval lors de la prise de rdv.

Merci de vous informer des conditions d’accueil d’intervenants extérieurs dans votre pension équestre

Toute prise de rendez-vous vaut acceptation des Conditions Générales de Vente



A noter : l’heure de rdv proposée n’est qu’indicative, je vous envoie un message le jour de 
ma visite pour vous prévenir de mon heure précise d’arrivée.
Si vous souhaitez longer votre cheval, merci de le faire avant mon arrivée.

Après  une  première  séance  de  saddle  fitting  (dorénavant  réalisée  lors  des 
séances Bilans),  d'autres rdvs seront peut ê tre nécessaires pour vous faire essayer un 
autre modè le, pour adapter précisément la selle que vous aurez pris sur mes conseils si 
vous avez souhaité  la prendre d’occasion par exemple, etc. En somme pour que vous 
ayez finalement la selle conseillée et adaptée entre vos mains si cela n’a pas pu ê tre fait 
lors de la première séance.  

Le tarif des séances de saddle fitting 

Une réduction de -5euros est appliquée par rdv en 
cas de regroupement (plusieurs proprié taires vus 
en rdv sur le même site lors du déplacement).

Pour plusieurs chevaux appartenant à  un même 
proprié taire  vus  lors  d’un  même  déplacement : 
tarif  du  tableau  +  80euros  par  cheval 
supplémentaire.

Ces tarifs ne prennent pas en compte le reflock éventuel réalisé  sur place d’une selle 
à  matelassure laine (forfait reflock partiel réalisé  sur place : 20euros).

Le règlement de la séance se fait directement à  la fin du rendez-vous, par chèque 
bancaire, espèces ou virement si la preuve de ce dernier peut ê tre apportée immédiatement.

Les chevaux changent toute leur vie et la selle ajustée à  un moment donné  nécessite 
donc des contrô les  pé riodiques.  Les  rdvs pour contrô ler,  ré -ajuster  le  matériel,  ou pour 
essayer d’autres modè les, sont aux mêmes  tarifs (indiqués dans le tableau).  La fréquence 
des révisions est à  discuter au cas par cas, classiquement une ou deux fois par an, parfois  
plus.


